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EL CURSO
MONITOR NACIONAL DE SURFING NIVEL 1

El objetivo del curso es capacitar a sus alumnos como Monitores de Surfing.

El alumno aprenderá los conocimientos necesarios para desempeñar la enseñanza
técnica y táctica de la iniciación en las diferentes modalidades del Surfing.

Además, esta titulación supone la base de una trayectoria hacia la tecnificación de
Alto Rendimiento en el Surfing.



REQUISITOS DE ACCESO

EDAD

Edad mínima de
acceso 16 años.

TITULACIÓN

Graduado en
Educación

Secundaria (ESO)
o titulación

equivalente a
efectos

académicos.

PRUEBA DE
ACCESO

Superación de
prueba física y

técnica del
Surfing.



PRUEBA DE ACCESO
PRUEBA FÍSICA

 Realizar el recorrido de 200 metros corriendo
y nadando en menos de 5 minutos.* 

PRUEBA TÉCNICA
En un tiempo de 12 minutos:* 

Remar correctamente.  1.
Superar dos olas por debajo de la
superfiecie del agua usando técnica o
esquimotaje (SUP y longboard).  

2.

Surfear dos olas con control y realizar una
maniobra básica por ola. .

3.

*Los tiempos pueden variar en función de las condiciones de oleaje



ESTRUCTURA DEL CURSO

BLOQUE
ESPECÍFICO
86 HORAS

Contenidos
específicos a la
disciplina del

Surfing y todas
sus modalidades.

BLOQUE
COMÚN 

60 HORAS
Contenidos

comunes a todas
las disciplinas

deportivas.

BLOQUE
PRÁCTICAS
150 HORAS

Prácticas
obligatorias en los

Centros de
Prácticas Oficiales.



CALENDARIO
ACADÉMICO

BLOQUE ESPECÍFICO
PRUEBA DE ACESO: 28 DE ABRIL 2025

PARTE PRESENCIAL: DEL 28 ABRIL AL 3 MAYO 2025
PARTE A DISTANCIA: DEL 5 MAYO AL 4 JUNIO 2025
EXAMEN ORDINARIO PRESENCIAL: 7 DE JUNIO 2025

BLOQUE COMÚN
BLOQUE COMÚN A DISTANCIA: DEL 8 DE SEPTIEMBRE

AL 12 DE OCTUBRE 2025
EXAMEN ORDINARIO PRESENCIAL: 24 OCTUBRE 2025

PRÁCTICAS
PERIODO DE PRÁCTICAS: DEL 13 DE JULIO 2025 AL
13 DE JULIO 2026. NO SE PUEDEN EMPEZAR ANTES.
PARA COMENZAR LAS PRÁCTICAS HAY QUE
APROBAR EL BLOQUE ESPECÍFICO .
ES NECESARIO AVISAR 15 DÍAS ANTES DEL
COMIENZO DE PRÁCTICAS.



DIFERENCIAS
MNS 1

Titulación oficial en España reconocida
por el Consejo Superior de Deportes.

1.

Curso requerido por aquellas
administraciones nacionales que regulan
la actividad docente en Surfing. 

2.

ISA LEVEL 1
Titulación federativa reconocida por la
federación internacional: International
Surfing Asociation.

1.

Curso requerido para trabajar en muchos
países del extranjero.

2.

MNS1 ISA 1

CONVALIDACIONES



CON LICENCIA FEDERATIVA
PREMATRÍCULA: 150€

CURSO: 750€
CURSO + CERTIFICACIÓN ISA: 925€

SIN LICENCIA FEDERATIVA
PREMATRÍCULA: 150€

CURSO: 825€
CURSO + CERTIFICACIÓN ISA: 1000€

PRECIOS



CORREO ELECTRÓNICO
admcursos@fesurf.es
formacion@fesurf.es

TELÉFONOS
653 315 460 
650 821 893 

Horario de atención al Surfista de 10:00 a 13:00

CONTACTO
+ INFO

 CONVOCATORIA OFICIAL
PARA MÁS INFORMACIÓN PULSA AQUÍ

Apartado de correos nº505
15408 Ferrol (A Coruña)

Centro Cívico Port Saplaya
C/ Batle 5 46120 Alboraya.

https://www.fesurf.es/formacion/monitor-nacional-de-surfing-nivel1/convocatorias-mns1-2025/
https://www.fesurf.es/formacion/monitor-nacional-de-surfing-nivel1/convocatorias-mns1-2025/
https://www.fesurf.es/formacion/monitor-nacional-de-surfing-nivel1/convocatorias-mns1-2025/
https://www.fesurf.es/formacion/monitor-nacional-de-surfing-nivel1/convocatorias-mns1-2025/

